
  

    

 
 

 

 

● 趣 旨 かつて南部地方と呼ばれた当地は、旧藩以前から南部馬の名産地として名を馳せてき

た。とりわけ十和田市（旧三本木町）は、明治期から戦中にかけて軍馬補充部三本木支部

が設置され、国内最大規模の威容を誇った。同時期には先駆的な三本木産馬組合も誕生

し、馬のセリ市は周辺地域のそれを凌駕するほどの活況を呈した。 

中世以前は人家もまばらな不毛の大地だった当地だが、近代に入って産馬事業の振興

により大いなる飛躍を遂げた歴史的背景がある。市民の祖先の多くがそれに関わり、よ

って今なお市民の馬に対する愛着や憧憬の念は深い。それが即ち、現十和田市が「駒の

里」を自任し、馬にこだわった街づくりに励む所以でもある。その馬を活用したイベントで

ある桜流鏑馬を観光資源の一つとして育成し、観光振興及び地域活性化を図るため、日

本古来の伝統武芸である流鏑馬を競技化し、全国でも珍しい女性による流鏑馬を通じて、

「駒の里」十和田市を体感してもらうことを目的としている。 

 

 

● 開 催 概 要 □会   期 令和 2 年４月 25 日（土）～26 日（日） 

   □会   場 十和田市中央公園緑地 

   □主   催 十和田流鏑馬観光連盟 

   □後   援 スポーツ庁、上北地域県民局、十和田市、十和田市教育委員会、 

十和田商工会議所、一般社団法人十和田奥入瀬観光機構、 

公益社団法人全国乗馬倶楽部振興協会、 

一般社団法人日本流鏑馬競技連盟、 

NHK 青森放送局、RAB 青森放送株式会社、株式会社青森テレビ、 

青森朝日放送株式会社、東奥日報社、デーリー東北新聞社 

□協   力 十和田乗馬倶楽部、北里大学にんじんサークル、 

有限会社東奥商事、NPO 法人驥北会 

 

● 実 施 種 目 ①流 鏑 馬 競 技 ～ 初級の部・中級の部・上級の部 

         ②団 体 戦 演 武  

 

● 参 加 条 件  □女性であること 

□日本流鏑馬競技連盟加盟の団体、個人であること 

□日本流鏑馬競技連盟公認の安全講習会（2018 年以降）を受講している方 

□クラス分け、組分け等を主催者に一任できる方（概ね以下内容にて振分けします） 

上級の部：乗馬インストラクターまたは過去３年の桜流鏑馬中級優勝者 

中級の部：以下の①～④のいずれかに該当する方 

①201５年桜流鏑馬大会以前の出場歴 

②公式大会の中級・一般クラス優勝経験者 

③流鏑馬ライセンス 2 級以上取得者 

④直近 2 年の桜流鏑馬中級出場経験者 

初級の部：上記以外で大会参加に必要な技能を有している方 

 

 

「桜流鏑馬®」は(有)十和田乗馬倶楽部の登録商標です。登録商標第 6001291 号

第 17 回 桜流鏑馬 ® 

開開  催催  案案  内内 



  

 

● 参 加申込 み □同封の「参加申込書」を郵送または FAX でお送りください。 

□必ず選手ご本人様の写真（パンフレット等に使用します）を一緒にお送りください。 

※写真のみメールでの受け渡しも可能です。（info@towada-yabusame.com） 

※お申込先は、要項の一番最後をご覧ください。 

□流鏑馬クリニック受講証明書または流鏑馬ライセンスカードのコピーを「参加申込書」に

貼付けしてお送りください。 

 

□お申し込みの締め切りは 3 月 21 日（土）必着とさせていただきます。 

※エントリー数が定員超過の場合、クリニック受講証明書の有無や流鏑馬ライセンス所持等の観

点から選考を行い、出場をお断りすることがあります。予めご了承ください。 

□出場選手確定の 3 月 28 日（土）以降参加費等費用をお支払いください。 

※締め切り（4/10）までにご入金がない場合はエントリーを取り消す場合があります。 

※自己都合による出場キャンセルの場合、返金は致しません。予めご了承ください。 

 

● 自馬参加の場合 馬伝貧検査の確認の為、健康手帳またはそれに代わる書類を持参すること。 

大会期間中入厩を希望する方は入厩申込書を記入し、参加申込書と一緒にお送り下さ

い。 

 

自馬参加選手の馬匹に対しては、以下の待遇を確保します。 

・馬房とその敷料   ・乾草   ・エサ桶と水桶 

乾草以外の、普段から馬に与えている飼料は、各自でご用意ください。 

馬房掃除その他の厩務は各自で行ってください。 

 

● 借馬参加の場合 借馬希望者への配馬および競技の順番は、選手の技能や馬の使用頻度を考慮して、 

主催者および貸主が決定します。 

 

十和田乗馬倶楽部の借馬希望者の申し込みについて 

 

近年増加する流鏑馬競技愛好者数に対し、馬の頭数に限りがあるため、借馬によりイベントに参加できる

人数が限られてきております。 

十和田乗馬倶楽部では、桜流鏑馬を含む(一社)日本流鏑馬競技連盟公式大会の借馬希望予約を受け付けて

おります。詳しくは別紙資料をご覧ください。 



  

 

● 競 技 規 定 

 

◆個人戦 

 

 

◆団体戦演武 

エントリー選手の中から、(一社)日本流鏑馬競技連盟指定者によるデモ演武としての実施を予定

 初級の部 中級の部 上級の部 

クラス分け

基準 

上・中級以外で大会参加に

必要な技能を有している方 

①201５年桜流鏑馬大会以前

の出場歴 

②公式大会の中級・一般クラス

優勝経験者 

③流鏑馬ライセンス 2 級以上

取得者 

④直近 2 年の桜流鏑馬中級出

場経験者 

上記いずれかに該当 

乗馬インストラクターまたは過

去３年の桜流鏑馬中級優勝者 

参加資格 加盟の団体、個人で日本流鏑馬競技連盟公認の安全講習会（2018 年以降）を受講していること 

エントリー料 

（2 日間） 

8,000 円 12,000 円 12,000 円 

出走 2 走×2日間 3 走×2 日間 3 走×2 日間 

規定タイム

（上） 
17 秒以下 14 秒以下 12 秒以下 

規定タイム

（下） 
9 秒未満は失権 なし 

弓 
上限 8kg 上限 10kg 

長さは 2ｍ以上とする 

矢 
2 枚羽使用可 3 枚羽のみ使用可 

長さは鏑を除き９０ｃｍ以上で、角がなく直径３ｃｍ以上の木製鏑矢とする 

手綱 金具（ナスカン）を含め長さ約 170ｃｍまでとする（できるだけ自分の手綱を持参のこと） 

口取り 可 不可 

的指定 

点数 

1 的目 （中） １０点 

2 的目 （中） １０点 

3 的目 （中） １０点 

1 的目 （中） 1０点 

2 的目 （中） １０点 

3 的目 （中） １０点 

1 的目 （中） １０点 

2 的目 （下） ２０点 

3 的目 （中） １０点 

順位 的中数により順位を決定。的中数が同数の場合はタイムの速いほうを上位とする。 

表彰 
・総合 1～3 位に賞状と賞金と副賞品 

・各日 1～3 位に賞状 

特別賞 
審査員特別賞（新人賞・弓使い賞・安全騎乗賞）ならびに一般投票にてベストドレッサー賞を決定。

賞状と賞品。 



  

1 競技馬 和種、和種系を基本とする。馬の大小は問わない。必ず伝貧検査を受けていること。 

 

2 馬 装 和ハミ、和鞍、和鐙とし三懸（面懸、胸懸、尻懸）を基本とするが、最低限三懸を着用のこと。 

 

3 服 装 ①和装とし、プロテクターの着用が望ましい。 

②頭部にはヘルメット又は安全帽（顎紐付き）に準ずるものの着用を義務とする。 

※上記規定に違反した場合、安全確保の為、競技への参加を直ちに中止します。 

又、その際のエントリー料及び借馬料の返金はありません。 

 

4 競技場  全国流鏑馬競技連盟東北支部の規定を基に設定する。 

      ①走路１８０～２００ｍ       ②走路幅１．８ｍ～２．５ｍ 

     ③的は５０～６０ｍ間隔で３個    ④的までの距離３～４ｍ 

  ⑤的の高さ１．５ｍ～２ｍ 

 

5 弓 具  ①弓は和弓、長さは 2ｍ以上、重さ（強さ）は上級は１０ｋｇ、中級と初級は８kg を上限とする。 

  ②矢の長さは鏑を除き９０ｃｍ以上で角がなく直径３ｃｍ以上の木製鏑矢とする。 

 

6 手 綱  金具（ナスカン）を含め長さ約 170ｃｍまでとする。 

 

※ 5.6 は競技日の朝、確認を行います。 

※ 上記規定に違反した場合、安全確保の為、競技への参加を直ちに中止します。 

又、その際のエントリー料及び借馬料の返金はありません。 

 

6 タイム  ①タイムは第１的から第 3的までの間のタイムを計測する。 

     ②計測タイムが規定タイム以上の場合、無得点となる。 

③初級・中級は、計測タイムが 9 秒未満の場合、失権（無得点）となる。 

   一ノ的                         三ノ的 

  ５ｍ                              ５ｍ 

計測距離 

変更になる場合がありますのでご了承ください。 

 

7 審 判  審判長及び、馬溜り・馬止めに審判を置き、その指示に従うこととする。 

※ 指示に従わない場合、競技への参加を中止させて頂くことがあります。 

※ 人馬共に危険と判断した場合には出場を取り消させて頂く事があります 

又、その際のエントリー料及び借馬料の返金はありません 

 

8 失 権  スタートからゴールまでの地点で馬が止まるまでを競技中とし、その間での落馬は 

失権（無得点）となる。 

 

9 発 進 上級の部は、審判の合図から４５秒以内に走路入り口（１の的の手前２５ｍ～３０ｍ）を通過しなけれ

ばならない。 

規定時間内に通過できなかった場合、失権（無得点）となる。 

 

10 口取り  上級の部は口取りの補助は不可とするが、中・初級はこの限りではない。 

 

 

 



  

● 日 程 スケジュールは目安であり、変更になる場合があります 

 

               ４月 25 日(土)・26 日(日) 

時間 内容 備考 

７：００～ 試走開始  

９：３０～ 開会式（初日のみ） 参加者は全員和装 

１０：００～ 初級の部 2 走  

中級の部 2 走  

12：00～ 男子立射演武等  

１２：３０～ 団体戦演武  

上級の部 3走  

１３：３０～ 中級の部 1 走  

14：00～ 競技終了後 

・初日：記念撮影会 

・２日目：表彰式 

参加者は全員和装 

１８：００～ 懇親会 初日のみ 

 

 

● 併 催 行 事 体験乗馬コーナー、男子立射演武、和太鼓演奏、飲食店出店 

 

 

● 宿 泊 □ホテルへの予約手続きおよび精算は各自でお願いします。 

 

十和田市東１－３－２９    （０１７６）２５－６８６５ 

お１人様 １泊２，９８０円～（翌日の朝食付き￥６００） 

             十和田市稲生町１７－４３  （０１７６）２３－９３００ 

             お１人様 １泊４，９８０円～（翌日の朝食付き）・天然温泉 

                         十和田市東２－１－1３    （０１７６）２５－３９３９ 

             お１人様 １泊３，３００円～（翌日の朝食付き） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

スーパーホテル 

十和田 

※スーパーホテル十和田からのアクセス 

・中央公園まで徒歩約 10 分 ・十和田乗馬倶楽部まで車で約 10 分 

十和田 

プチホテル 

十和田プチホテル

ポプリ

ポプリ 



  

● 懇 親 会 □４月 25 日（土）の１８：００から、十和田市内会場にて懇親会を開きます。 

□参加料はお１人様４，０００円です。 

□全国の流鏑馬愛好家たちが集うこの機会。新しいつながりの創出、世代や地域を超えた楽

しい交流会です。ぜひ参加して、選手同士の親睦を深めていただければ幸いです。 

 

● 大 会 ま で の 流 れ  

3 月 21 日（土）大会参加申込締切り（※参加費等のお支払いは 3/28 出場決定以降にお願いします） 

3 月 28 日（土）出場選手・配馬決定・参加費等受付開始 

4月 1 日（水）練習会申込締切り 

4 月 10 日（金）練習会スケジュール決定（ホームページ公開）、参加費等お支払い締切 

4月 23（木）・24（金）会場練習日 

4月 25（土）・26（日）大会日 

 

◆諸費用一覧 

 エントリー料 借 馬 料 輸 送 料 
保険料 

（希望者のみ）

選手：自馬参加 初 級    8,000 円 

中 級   12,000 円 

上 級   12,000 円 

不 要 

400 円 １，０００円 
選手：借馬参加 

会   員    12,000 円 

ビジター   16,000 円 

懇親会参加 お一人様 4,000 円 

 

      みちのく銀行 十和田支店 

       【振込先】 [普通] № ２８８５５４９ 

                十和田流鏑馬観光連盟 

       会長 上村 鮎子 

※各団体でまとめてご送金頂いても構いません。 

※振込手数料はご負担下さい。 

        ◎希望者には下記保険への加入手続きを代行します。 

    保 険 会 社 東京海上自動火災保険株式会社 

    種 別 国内旅行傷害保険 

    保 険 期 間 令和 2 年４月 25 日（土）から 26 日（日）まで 

    保 険 料 １，０００円 

      通院日額     ５，０００円（日額） 

    補 償 額 入院日額     9，０００円（日額） 

      死 亡     839 万円 

 

 

● お問い合わせ ・ お申し込み 

参加申し込み締め切りは ３月２１日（土）必着 です！ 

その他、ご不明な点やご質問・ご相談等ございましたら、 

下記までお気軽にお問い合わせください。 

十和田流鏑馬観光連盟 

〒０３４－０００１ 青森県十和田市大字三本木字佐井幅１１５-２（十和田乗馬倶楽部内） 

 [Ｔ Ｅ Ｌ]  （０１７６）２６－２９４５ ※営業時間 10:00～17:00 

 [Ｆ Ａ Ｘ] （０１７６）２６－２９４６※火曜定休  [M A I L]  info@towada-yabusame.com 


