


令和５年 4 月吉日 

日本流鏑馬競技連盟 

及び流鏑馬競技愛好者 各位 

寒河江流鏑馬実行委員会 

実行委員長 大沼 寿洋 

 

第 5回 寒河江流鏑馬大会開催のご案内 

 

拝啓 

 早春の候、皆様ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。平素より格別のご配慮を賜り、厚く御礼

申し上げます。 

 さて、第五回開催となるスポーツ流鏑馬大会『寒河江流鏑馬』を開催することになりました。 

皆様それぞれにご多忙とは存じますが、何卒ふるってご参加くださいますよう謹んでお願い申し上げま

す。 

敬具 

 



第 5 回 
寒河江流鏑馬大会 

開催案内 
u 趣 旨  寒河江市民の心の拠り所であり、寒河江荘の総鎮守である寒河江八幡宮

   に伝承される古式流鏑馬。その歴史は鎌倉時代から脈々と受け継がれる。

   かつて「寒河江馬」は寒河江の名産であったことから、流鏑馬は武士の嗜

   み、修練の一つでもあった。古式流鏑馬は 800 年の永きに亘り、その時代

   の人々に大切に守れてきた神事である。 
寒河江の伝統文化を代表する御祭、流鏑馬、通称『寒河江の馬走り』は、

寒河江市はもとより、西村山を代表する奉納行事であり、期間中は約 2,000
名を超える観客が訪れる。神事ではあるものの、疾走する馬の上から的を

射抜く勇壮なその姿に見物客から歓声があがるほどのイベントとしても迫

力がある。現在、歴史的な価値を認められ、山形県より無形民俗文化財の

指定を受けている。 
関係各位からの多大なるご協力により全国から乗り手が集う競技ルール

を採用した競技流鏑馬大会を開催し、多くの来場者に流鏑馬の魅力を発信

することができた。本年も継続して開催し当地における流鏑馬文化の定着

を図るとともに新たな交流人口拡大の源として、地域の特色ある文化を末

永く伝え地域社会の発展に資すことを目的とする。 
 

u 開 催 概 要 □会 期 令和５年年５月２１日(日) 
□会 場 道の駅寒河江チェリーランドさがえ河川敷 
□主 催 寒河江流鏑馬大会実行委員会 
□共 催 寒河江八幡宮流鏑馬保存会 

一社)日本流鏑馬競技連盟 
   □協 力 角田商事(株) 
      
u 実 施 種 目 流鏑馬競技 個人戦（一般の部、上級の部）・団体戦 
  



u 自馬参加の場合 馬伝貧検査の確認の為、健康手帳またはそれに代わる書類を持参すること。 
大会期間中入厩を希望する方は入厩申込書を記入し、参加申込書と一緒に

流鏑競技連盟東北支部 事務局までお送りください。 
自馬参加選手の馬匹に対しては、以下の待遇を確保します。 
・乾草 
乾草以外の、普段から馬に与えている飼料は、各自でご用意下さい。 
馬房掃除そのほかの厩務は各自で行ってください。 
※自馬参加の場合、『一社）日本流鏑馬競技連盟』が担当。 
事務局長 上村鮎子へ申込して下さい。 
 

u 借馬参加の場合 借馬希望者への配馬は、選手の技能や馬の使用頻度を考慮して、 
流鏑馬競技連盟東北支部が決定します。競技の順番も、馬のインターバル

を考慮して、主催者が決定します。 
※借馬の手配に関して、流鏑馬競技連盟 東北支部』が担当。 
事務局長 上村鮎子へ申込して下さい。 
 

u 競 技 規 定 

 一般の部 上級の部 団体戦 

参加資格 初級者～中級者 
乗馬インストラクターもし

くは各クラブ推薦者 
一団体は、中級者以上の 
参加資格者三名（三頭）で構成 

エントリー料 10,000円 10,000円 
6,000円 
（一団体） 

出走 三走 三走 二走 
規定タイム 
（上限） 

１７秒 １２秒 １７秒 

規定タイム 
（下限） 

全種目において走破タイムが９秒未満の場合は失権となる 

矢 ２枚羽使用可 ３枚羽のみ使用可 
口取り 可 不可 

的指定点数 

１の的（中） 
１０点 

２の的（中） 
１０点 

３の的（中） 
１０点 

１の的（中） 
１０点 

２の的（下） 
２０点 

３の的（中） 
１０点 

１の的（中） 
１０点 

２の的（中） 
１０点 

３の的（中） 
１０点 

全種目において三走（団体戦は二走）とも上記の的を狙う 
順位 的中数により順位を決定。的中数が同数の場合はタイムの早い者を上位とする。 
表彰 １～３位に表彰と賞品と賞金 
特別賞 審査員特別賞に賞状と賞品 

 

  



u 日 程 スケジュールは変更になる場合があります。 
５月２０日（土）前日練習（プレ大会） 

時間 内容 備考 
１３：００～ 
１５：００ 

前日練習（プレ大会） 服装自由 

１８：００～ 懇親会  
５月２１日（日）本大会（予定） 

時間 内容 備考 
６：００～ 試走開始 服装自由 
９：３０～ 開会式 

参加者は全員和装 １０：００～ 

一般の部二走 
上級の部二走 
一般の部一走 
上級の部一走 

１３：００～ 団体戦二走 
１４：３０～ 表彰式・記念撮影  

u 併 催 行 事 体験乗馬コーナー、マルシェ開催 
 

u 宿 泊 ホテルへの予約手続は主催者側で予約しております。 
清算は各自でお願いします。 

ホテル サンチェリー 
〒991-0031 山形県寒河江市本町１丁目２−２３ 
TEL 0237-83-5000 

     ホテルサンチェリーからのアクセス 
     ・寒河江駅まで徒歩３分 ・山形駅まで車で３０分 
     ・チェリーランドまで車で１５分 
     ・寒河江 SAスマート ICまで車で１０分 
     ・寒河江八幡宮まで車で１０分 
  



u 諸 費 用 

エントリー料 お振込先 

一般の部 10,000円 
上級の部 10,000円 
団体戦  6,000円 

店  名：山形銀行寒河江中央支店 
店  番：３４４ 
預金種目：普通 
口座番号：６１３８７８ 
口座名義：寒河江流鏑馬大会実行委員会 
   サガエヤブサメジッコウイインカイ 

u 問い合わせ・お申し込み 
締め切りは４月２５日（火）必着です！ 
その他、ご不明な点やご質問・ご相談等ございましたら、 
下記までお気軽にお問い合わせください。 
 
なお・申し込みは 
一社）日本流鏑馬競技連盟 事務局長『上村鮎子』へお願いします。 

 
問い合わせ先 

寒河江流鏑馬実行委員会 事務局 
〒991-0031 山形県寒河江市本町２丁目８－３ 
  フローラ・SAGAE２階(株)島屋内 
【T E L】 ０９０－２９８０－３１６０ 
【F A X】 ０２３７－８６－２６３９ 
【MAIL】 sagaeyabusame@gmail.com 
【担 当】 阿部 巧 
 
申し込み先 
 一社）日本流鏑馬競技連盟 
〒034-0001 
青森県十和田市三本木佐井幅１１５－５ 
【T E L】 ０１７６－２６－２９４６ 
【F A X】 ０１７６－２６－２９４６ 
【事務局長】 上村 鮎子 



寒河江流鏑馬 大会規定 

1. 競技馬 和種、和種系を基本とする。馬の大小は問わない。 
  必ず伝貧検査を受けていること。  

2. 馬 装 和ハミ、和鞍、和鐙とし三懸（面懸、胸懸、尻懸）を基本とするが、 
  最低限三懸を着用のこと。 

3. 服 装 ①和装とし、プロテクターの着用が望ましい。 
②頭部にはヘルメット又は安全帽（顎紐付き）に準ずる物の着用を義務とする。  
※上記規定に違反した場合、安全確保の為、競技への参加を直ちに中止します。

又、その際 のエントリー料及び借馬料の返金はありません。 
4. 競技場 全国流鏑馬競技連盟東北支部の規定を基に設定する。 

① 走路１８０～２００ｍ 
② 走路幅２．５ｍ 
③ 的は５０～６０ｍ間隔で３個 
④ 的までの距離３～４ｍ 
⑤ 的の高さ１．５ｍ～ ２ｍ 

5. 弓 具 ①弓は和弓、重さ（強さ）は一般の部８ｋｇ、上級の部１０ｋｇを上限とする。 
②矢は長さ９０ｃｍ以上で角がなく直径３ｃｍ以上の木製鏑矢とする。  
※ 競技日の朝、確認を行います。 
※ 上記規定に違反した場合、安全確保の為、競技への参加を直ちに中止します。 
又、その際のエントリー料及び借馬料の返金はありません。 

6. タイム タイムは１の的から３の的までのタイムで計測 
 [ 注意 ]危険防止のため走破タイムが９秒未満の場合は失格とする。  

走破タイムが制限タイムをオーバーした場合は無得点。 
7. 審 判 審判長及び、馬溜り・馬止めに審判を置き、その指示に従うこととする。 

※ 指示に従わない場合、競技への参加を中止させて頂くことがあります。 ※ 人
馬共に危険と判断した場合には出場を取り消させて頂く事があります 又、その際
のエントリー料及び借馬料の返金はありません 

8. 落 馬 スタートからゴールまでの地点で馬が 止まるまでを競技中とし、 
その間での落馬は失権（無得点）となる。 

9. 発 進 上級の部・団体戦、審判の合図から４５秒以内に走路入り口  
（１の的の手前２５ｍ～３０ｍ）を通過しなければならない。 
規定時間内に通過できなかった場合、失権（無得点）となる。 

10. 口取り 上級の部・団体戦は口取りの補助は不可とするが、一般の部はこの限 
  りではない。 



第５回 寒河江流鏑馬 参加申込書（個人戦） 
※必ず全項目にご記入ください。一箇所でも未記入の欄があると受付できません。 

ふりがな  

氏名 
 

（年齢  歳） 
4/25(火) 
締切 

連絡先 
〒 ― 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
出身地（  ） 日中の連絡先!  ― ― 

所属団体 
 

エントリー 
□一般の部（参加料 10,000 円） 
□上級の部（参加料 10,000 円） 

弓の強さ     kg 

馬匹 
□ 借馬希望 
□ 自分で調達する≪馬名    ≫ 

傷害保険 昭和・平成 年 月 日生まれ 

馬和装持ち込み 
（借馬の方のみ） 

□ 三懸 □ 布手綱 □ブランケットカバー □ 鐙強制紐 
□ 持ち込まない □その他（    ） 

懇親会 □ 参加する（参加料 4,000 円）□参加しない 

主な成績 
① 平成   年    大会に出場     位 
② 平成   年    大会に出場     位 
③ 平成   年    大会に出場     位 

コメント 
※選手紹介時のアナ

ウンスに使用します 

 

 

 

 
※当日写真撮影会がありますが、競技中に撮影された写真は、作品展や新聞、雑誌等に発表されることがありますのでご了承下さい。 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
誓 約 書 

私は、第５回寒河江流鏑馬に参加するにあたり、大会の趣旨に賛同し、ルールを厳守し、安全に努め、事故

に対しては自己責任を負うことを誓います。 
令和５年 月 日 

 
本 人 署 名     ㊞ 

 
保護者署名     ㊞ 

※未成年者は保護者の承認が必要です。 
  

申
し
込
み
先 

一
社
(
日
本
流
鏑
馬
競
技
連
盟 

事
務
局 

6FAX

70176- 26-2946 



第 5 回 寒河江流鏑馬 参加申込書（団体戦） 
※必ず全項目にご記入ください。一箇所でも未記入の欄があると受付できません 
※個人戦の申込書と一緒に送付してください。 

団体名 
 
 

代表者連絡先 
住所：〒 
 
代表者氏名： 

4/25(火) 
締切 

先鋒 

ふりがな 
氏名：    日中の連絡先  ― ― 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
競技馬：□借馬希望 □自馬参加≪馬名    ≫ 

中堅 

ふりがな 
氏名：    日中の連絡先  ― ― 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
競技馬：□借馬希望 □自馬参加≪馬名    ≫ 

大将 

ふりがな 
氏名：    日中の連絡先  ― ― 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
競技馬：□借馬希望 □自馬参加≪馬名    ≫ 

エントリー料 6,000 円（一団体） 

コメント 
※選手紹介時のアナ

ウンスに使用します 

 

 

 

 
※原則３名揃っての受付となります。メンバーの揃っていない申込みの場合 

は主催者側の判断でメンバー補充。又は競技参加不可となりますのでご了承下さい。 

※当日写真撮影会がありますが、競技中に撮影された写真は、 

作品展や新聞、雑誌等に発表されることがありますのでご了承下さい。 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
誓 約 書 

私は、第５回寒河江流鏑馬に参加するにあたり、大会の趣旨に賛同し、ルールを厳守し、安全に努め、事故

に対しては自己責任を負うことを誓います。 
令和５年 月 日 

 
本人署名   ㊞ 本人署名   ㊞ 本人署名   ㊞ 

 
 

保護者署名   ㊞ 保護者署名   ㊞ 保護者署名   ㊞ 
※未成年者は保護者の承認が必要です。 

申
し
込
み
先 

一
社
(
日
本
流
鏑
馬
競
技
連
盟 

事
務
局 

6FAX

70176- 26 -2946  


