
 

流鏑馬指導者育成セミナー 実施要項 

（流鏑馬指導員 流鏑馬準指導員） 

 

1. 目的 本講習会は、流鏑馬普及活動において、安全で楽しく導く事が出来る指導力の向上を図ると共に、模

範的内容を披露できる技術向上を研磨することを目的として開催します。 

 

２.日程及び会場 

２０２６年 

 

 

 

 

 

 

 

 

３.対象者 ・流鏑馬指導者資格取得希望者 ・馬を安全に取り扱う事に不安をお持ちの方 

     ・乗馬指導員に興味のある方 

  

 ◇流鏑馬指導者 流鏑馬準指導員 

   ・流鏑馬経験３年以上で、令和８年５月２０日までに流鏑馬２級を取得している者。 

もしくは、日本流鏑馬競技連盟安全対策室より推薦者。 

   ・乗馬ライセンス３級以上もしくは同等資格保持者 

・全国乗馬倶楽部振興協会乗馬指導者資格保持者及び 

本年度全国乗馬倶楽部振興協会乗馬指導者受験予定の者 

 ◇個人的に馬をお持ちの方 

 

４.馬匹 

 ・馬を持ち込む場合、申込時にご連絡ください。 

 

５.申込方法 

 ・別紙『申込書』に必要事項を記入の上、申込締め切り日までに申し込み下さい。 

申込締切日 ２０２６年５月２０日（水） 

申込先  

一般社団法人 日本流鏑馬競技連盟 事務局 （十和田乗馬倶楽部内） 担当 一戸岳士 

〒034-0001 青森県十和田市三本木佐井幅 115-2 電話 0176-26-2945 FAX 0176-26-2946 

６.受講料 

 ・５,０００円 

【登録料（３年間有効）流鏑馬指導員５,０００円は合格時に別途徴収致します】 

６月１０日（水）１３：００ ◇十和田市民文化センター（第１研修室） 

〒034-0083青森県十和田市西三番町 2-1  

電話番号：0176-22-5200 

６月１１日（木） ９：００ 

６月１２日（金） ８：００ 

◇十和田乗馬倶楽部 

〒034-0001青森県十和田市三本木佐井幅 115-2 

電話番号：0176-26-2945 

 



７.携行品 

 1）流鏑馬虎の巻 

 2）弓矢 

 3）和式馬具（持ってる方は持参ください） 

 4）ヘルメット（安全帽並びに陣笠は、対象外） 

 5）筆記用具 

 

８．スケジュール 

 ６月１０日（水） 

『第一部』場所 十和田市民文化センター（第１研修室） 

◆13：00 集合・受付開始 

開会の挨拶 公益社団法人 全国乗馬倶楽部振興協会より 

   13：30 講習会「私は、指導者か？ -技術の前に立ち位置を揃える-」 講師：坂本響氏 

（日本サッカー協会公認 B級ライセンス、biimaスポーツ公認インストラクター） 

   15：00 乗馬指導者の心得 講師：藤田知己氏 

   16：30 第一部 終了 

６月１１日（木） 

『第二部』場所 十和田乗馬倶楽部 

    9：00 集合・受付 馬装スタート 

    9：30 安全な馬の取り扱い講習会（実技） 講師：藤田知己氏 

   10：30 馬装 解除 

   11：00 前半終了（二日間の振返り）全国乗馬倶楽部振興協会より閉会の挨拶 終了 

 

 

『流鏑馬一部』場所 十和田乗馬倶楽部     

  12：30 一社）日本流鏑馬競技連盟より 開会のあいさつ 

  13：00 流鏑馬理論学   講師）上村鮎子           監修）日本流鏑馬競技連盟 

  14：00 和式馬具装着   講師）佐々木恩章・小舘秀樹     監修）日本流鏑馬競技連盟 

  15：00 流鏑馬実技    講師）上村鮎子 助手)佐々木・中村  監修）日本流鏑馬競技連盟  

  17：00 実技練習 終了  終了後 弓の個人練習会（希望者のみ）講師）上村鮎子 

 

６月１２日（金） 

『流鏑馬二部』場所 十和田乗馬倶楽部  講師)上村鮎子  監修）日本流鏑馬競技連盟 

   8：00 集合・受付 弓講習会 

   8：45 馬装 流鏑馬走路へ 

   9：00 流鏑馬実技  

    閉会式 

 

９・その他 

1） 傷害保険の加入は各自で行って下さい 

2） 講習会実施中の事故等については、応急処置はとりますが、本会はその責任を一切負いません。 

 



 

令和 8 年度 流鏑馬指導者育成セミナー受講申込書  

（流鏑馬指導者 / 流鏑馬準指導員） 

 令和   年   月   日  

 

  

流鏑馬指導者育成セミナー講習会の受講を申し込みます。 

 ふりがな 

氏   名                                       ○ 印    性別 男 ・ 女   

  

生年月日 西暦     年   月   日（満   歳）  

自宅住所 〒   －        

   

                              

  ※受講者本人に郵便が届く住所を記入。     

電話番号             （     ）             

  

携帯電話番号           （     ）         

  

PC メールアドレス                                             

流鏑馬経歴  

流鏑馬経験場所 経験期間 計 

 年   月 ～     年   月 年     ヶ月 

 年   月 ～     年   月 年     ヶ月 

所属団体名 

 

※クラブに勤務していない場合は「個人」と記入。 

乗馬に関する所有資格 

  本連盟：・流鏑馬技能認定      級  

全乗協： 技能認定       級   指導者資格 ブリッシュ・ウエスタン   級 

日馬連：・騎乗者資格        級 

・その他の資格（                  ） 

  

○で囲んで下さい  

1. 教 本 「流鏑馬虎の巻」 購入する （    冊）  ・   購入しない  

 なお、申込締切後に変更が生じた場合も直接会場担当者にご連絡願います。 

 

 2. 受講馬 ・馬持ち込み       ・借馬希望  

  

3. 馬持ち込みの場合記入 →  馬  名                    月   日   ：  頃入厩 

   写 真  

30 ㎜×24 ㎜ 

写真の裏にも 

氏名の記入を忘れずに 

 

もしくは、十和田乗馬倶楽

部ラインに写真を転送して

いただいても構いません。 

申込先 一般社団法人 日本流鏑馬競技連盟 事務局（十和田乗馬倶楽部内）担当 一戸岳士 

青森県十和田市三本木佐井幅 115-2 電話 0176-26-2945 FAX 0176-26-2946 


