
 

 

 

2021 年度 被災地支援のための馬とのふれあい活動事業  

実施報告書 

 

 

 

 

 

 

活動報告①馬と一緒にとわだをピンクにそめよう！ 

活動報告②八戸あおば馬とのふれあい活動 

活動報告③桂堂学園わんぱく体験会 

活動報告④八戸・馬の歴史と文化を学ぶ体験会 

活動報告⑤まるくこども園ふれあい体験会 

活動報告⑥南部・乗馬と弓の体験会 

活動報告⑦八戸・小久保保育園乗馬体験会 

活動報告⑧櫛引八幡宮やぶさめ乗馬体験会 

活動報告⑨こもれびのもり乗馬体験会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 12 月 22 日 

 

十和田乗馬倶楽部 

 

 



① 事業名：馬と一緒にとわだをピンクにそめよう！ 

実施期日：令和 3 年 5 月 9 日 

主催者名：とわだをピンクにそめる会 

共催者名：学生団体「Future Generations」、習学ゼミ十和田校 

実施場所：十和田乗馬倶楽部（青森県十和田市大字三本木字佐井幅 115-2） 

実施事業内容：引き馬、えさやり、弓矢体験、牧場見学 

形態：乗馬施設招致型 

参加者：70 名 

スタッフ：21 名（有資格指導者 4、取扱者 5、ボランティア 12） 

使用馬匹：6 頭 

 

事業の効果・評価： 

地域で活動するイベントボランティア団体 2 組が合同で、地域資源である馬についての理

解を深めることを目的に、体験乗馬会を実施。団体メンバーのほかにも、2 週間前の「桜流

鏑馬」イベントにて開催を告知していたため、想定を超える参加者が集まった。 

感染対策のため、施設内での実施を予定していたレザークラフトと学習は行わず、屋外での

プログラム提供のみとした。流鏑馬イベントを見て参加した方が多数だったため、「流鏑馬

を体験できると思っていなかった。」「選手の気分を少しでも味わえた、」などの感想があっ

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

乗馬体験             弓矢体験 

 

 

 

 

 

 

 

流鏑馬体験            えさやり・施設見学 



② 事業名：八戸あおば馬とのふれあい活動 

実施期日：令和 3 年 5 月 28 日 

主催者名：八戸あおば高等学院 

共催者名：NPO 法人あおばの会、青森県教育委員会 

実施場所：十和田乗馬倶楽部（青森県十和田市大字三本木字佐井幅 115-2） 

実施事業内容：引き馬、ふれあい、地域の馬の文化と歴史学習、レザークラフト体験 

形態：乗馬施設招致型 

参加者：20 名（高校生 16 名、大人 4 名） 

スタッフ：9 名（有資格者 4、取扱者 4、ボランティア 1） 

使用馬匹：6 頭 

 

事業の効果・評価： 

教育に馬を活用したい八戸あおば高等学院の思いに応え、体験乗馬、ふれあいのほかに、地

域の馬事文化や馬の歴史学習・施設見学・実際の馬を用いた馬の性質学習・流鏑馬デモ披露

などの多様なプログラム提供を行った。 

また、今後八戸市での流鏑馬イベント等でも連携し、ともに活動する打合せも引率教員とも

話し合うことができ、発展へとつながる体験会になった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

乗馬体験                 弓矢体験 

 

 

 

 

 

 

 

地域の馬の文化と歴史学習          レザークラフト体験 

 

 



③ 事業名：桂堂学園わんぱく体験会 

実施期日：令和 3 年 6 月 7 日 

主催者名：児童発達支援センター桂堂学園 

共催者名：社会福祉法人桂堂会（旭ヶ丘こども園、新井田こども園） 

実施場所：桂堂学園（青森県八戸市新井田字長塚 28-1） 

実施事業内容：引き馬、ふれあい、馬の絵画、えさやり、レザークラフト体験 

形態：現地訪問型 

参加者：150 名（園児） 

スタッフ：9 名（有資格者 4、取扱者 3、ボランティア 2） 

使用馬匹：4 頭 

 

事業の効果・評価： 

昨年に続き 2 回目となる体験会では、地域内にある児童発達支援センターの関連グループ

からも新たな参加者が多数訪れ、また、施設にて保護者にも声掛けをし、親子で楽しめるに

ぎやかな体験会となった。 

3～5 才児の成長やこどもの状態に合わせて、引き馬乗馬、エサやり、ふれあい、観察しな

がらの絵画、レザークラフトといったプログラムを提供した。 

引率した保護者の方々の笑顔で写真を撮る姿が印象的だった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

乗馬体験                えさやり体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

馬の絵画                レザークラフト体験 



④ 事業名：八戸・馬の歴史と文化を学ぶ体験会 

実施期日：令和 3 年 8 月 2 日 

主催者名：八戸市立明治中学校 

共催者名：櫛引八幡宮、松葉こども園 

実施場所：十和田乗馬倶楽部 

実施事業内容：引き馬、えさやり、地域の馬の文化と歴史学習、弓矢体験 

形態：現地訪問型 

参加者：82 名（園児 12 名、中学生 70 名） 

スタッフ：12 名（有資格者 3、取扱者 4、ボランティア 5） 

使用馬匹：5 頭 

 

事業の効果・評価： 

毎年恒例となりつつある本体験会では、学校側の希望により弓矢の体験に加え、各学年ごと

に内容を分けた地域と馬との歴史学習についても実施した。 

その内容を模造紙にまとめたパネル展示にて以降で発表を行う授業に活用される。地域の

幼稚園も合同で参加し、園児も馬とのふれあいを楽しんだ。 

真夏日の暑い日になってしまったが、小まめに水分補給の時間をとりながら、参加者・スタ

ッフともに体調不良者を出さずに終えることができた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

乗馬体験                 地域の馬の文化と歴史学習 

 

 

 

 

 

 

 

 

弓矢体験                 えさやり 



⑤ 事業名：まるくこども園ふれあい体験会 

実施期日：令和 3 年 10 月 20 日 

主催者名：社会福祉法人純心会まるくこども園 

共催者名：地域子育てセンタードレミ、さつき保育園 

実施場所：十和田乗馬倶楽部（青森県十和田市大字三本木字佐井幅 115-2） 

実施事業内容：引き馬、ふれあい、レザークラフト体験、えさやり、馬の絵画 

形態：乗馬施設招致型 

参加者：72 名（園児 60 名、大人 12 名） 

スタッフ：10 名（有資格者 4、取扱者 4、ボランティア 2） 

使用馬匹：5 頭 

 

事業の効果・評価： 

まるくこども園が都合により急遽参加できなくなったため、近隣の「さつき保育園」を紹介

してもらい、年長・年中クラスの園児 60 名が訪れた。 

園側で保護者にも見学を呼びかけてくれたこともあり、当日は保護者も多数来場し、嬉しそ

うに撮影していた。 

エサやり、ブラッシング体験を事前に行うことで、最初は怖がっていた子どもたちも少しず

つ慣れていって馬とのふれあいを楽しんでいた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

乗馬体験                 ふれあい、えさやり 

 

 

 

 

 

 

 

 

レザークラフト              馬の絵画 



⑥ 事業名：南部・乗馬と弓の体験会 

実施期日：令和 3 年 10 月 24 日 

主催者名：八戸弓馬会 

共催者名：九戸城流鏑馬実行委員会、もりおか復興支援センター 

実施場所：十和田乗馬倶楽部（青森県十和田市大字三本木字佐井幅 115-2） 

実施事業内容：引き馬、ふれあい、弓矢体験、施設見学 

形態：乗馬施設招致型 

参加者：140 名（子ども 80 名、大人 60 名） 

スタッフ：11 名（有資格者 4、取扱者 5、ボランティア 2） 

使用馬匹：6 頭 

 

事業の効果・評価： 

青森県八戸市と岩手県二戸市等県北地域や盛岡市の被災移住者を中心に募集をした参加者

に対し実施。 

クラブ施設を活用し、弓の扱い方と乗馬体験を行った後の、引き馬での流鏑馬体験や施設見

学・エサやり体験を提供。穏やかな気候とコロナ感染数の減少もあり、多数の来場者が訪れ、

家族で乗馬を楽しんでいた。 

本事業をきっかけに入会の説明を聞きにきた参加者も 2 名あり、有意義な機会となった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

乗馬体験                 弓矢体験 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい、えさやり            会場 

 



⑦ 事業名：八戸・小久保保育園乗馬体験会 

実施期日：令和 3 年 10 月 27 日 

主催者名：小久保保育園 

共催者名：八戸弓馬会 

実施場所：小久保保育園（青森県八戸市桜ケ丘 2-35-46） 

実施事業内容：引き馬、ふれあい、えさやり、レザークラフト体験 

形態：現地訪問型 

参加者：100 名（園児） 

スタッフ：7 名（有資格者 4、取扱者 3） 

使用馬匹：4 頭 

 

事業の効果・評価： 

昨年に続き 2 年連続となる保育園で、昨年参加した園児からは開催を心待ちにしていたと

先生が話していた。 

年齢に合わせエサやり・乗馬体験などの内容を提供し、ほとんどの子どもが怖がることなく

楽しんでいた。 

近隣の父兄も見学に訪れていて、先生方とともにたくさん写真に収めていた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

乗馬体験                 えさやり体験 

 

 

 

 

 

 

 

やぶさめ体験              集合写真 

 

 



⑧ 事業名：櫛引八幡宮やぶさめ乗馬体験会 

実施期日：令和 3 年 10 月 31 日 

主催者名：全国スポーツ流鏑馬八戸大会実行委員会 

共催者名：櫛引八幡宮 

実施場所：櫛引八幡宮（青森県八戸市大字八幡八幡丁 3） 

実施事業内容：引き馬、ふれあい、弓矢体験 

形態：現地訪問型 

参加者：90 名（こども 50 名、大人 40 名） 

スタッフ：12 名（有資格者 4、取扱者 6、ボランティア 2） 

使用馬匹：6 頭 

 

事業の効果・評価： 

当初、8 月上旬開催予定が、台風接近にともなう荒天のため延期しての実施となったが、逆

にコロナウイルス感染者数も減少し、参加者にとっては安心して参加できる環境となった

こともあり、想定以上の来場者が訪れる結果となった。 

主催・連携団体および会場地の協力も得られ、近隣地域への告知や SNS 等での発信による

来場効果も見受けられた。 

参加者は家族連れがほとんどで、「ひさしぶりに外でゆっくりと遊ぶことができた」「子ども

を連れて行くところを探していたのでちょうど良かった」などの保護者の感想があがった。 

 

 

 

 

 

 

 

乗馬体験                流鏑馬体験 

 

 

 

 

 

 

 

弓矢体験                ふれあい 

 



⑨ 事業名：こもれびのもり乗馬体験会 

実施期日：令和 3 年 11 月 5 日 

主催者名：こもれびのもり保育園 

共催者名：学校法人鳳明学園、社会福祉法人みつは会 

実施場所：こもれびのもり保育園（青森県八戸市北インター工業団地 1 丁目 3-72） 

実施事業内容：引き馬、ふれあい、えさやり、レザークラフト体験 

形態：現地訪問型 

参加者：120 名（園児） 

スタッフ：12 名（有資格者 4、取扱者 3、ボランティア 5） 

使用馬匹：4 頭 

 

事業の効果・評価： 

今年 7 月に八戸市の郊外に移転された施設にて、周辺からも関連施設の園児も多数集まり、

総勢 120 名の子どもたちに馬とのふれあいを提供できた。 

自然が豊かな会場を使い、乗馬体験やエサやり体験に加え、各クラスごとでの記念撮影やふ

れあいなども行うことができ、先生方も大いに喜んでいた。 

寒い時期だったため、良い天候の日に合わせて実施したことにより、屋外でも過ごしやすく、

終始賑やかな体験会となった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

乗馬体験                えさやり体験 

 

 

 

 

 

 

 

レザークラフト              記念撮影 


